
Úrræði fyrir fanga

Guðrún Þorgerður Ágústsdóttir
félagsráðgjafanemi á Fangelsismálastofnun ríkisins



Markmið verkefnis og
rannsóknarspurningar

• Samantekt á því sem í boði er sem eflir
einstakling á líkama og sál

• Spurningakönnun lögð fyrir fanga varðandi
úrræði

• Þríþætt rannsóknarspurning
1. Hvaða úrræði eru í boði ?
2. Eru fangar að nýta sér það sem í boði er?
3. Hvaða úrræði vantar?



Mörg úrræði í boði

• Áfengis- og vímuefnameðferðir
• Afplánun á Vernd og Sólheimum
• Nám og vinna utan fangelsis og í fangelsum
• Dagsleyfi
• Ýmis afþreying s.s. skák, kór, billjard, útivist, tómstundir,

námskeið, AA-fundir
• Læknisþjónusta
• Sálfræðiþjónusta
• Félagsráðgjöf
• Áfengisráðgjöf
• Fangaprestur
• Fangaheimsóknir frá Rauða krossinum o.fl



Spurningakönnun

•Lögð fyrir alla fanga á Litla Hrauni, í
Hegningarhúsi og í Kópavogsfangelsi í
febrúar 2006

•Samtals 93 einstaklingar - 60 manns svöruðu

•Samtals svörun úr öllum fangelsum

65%



Þátttakendur

•93% karlar
•Flestir á aldrinum 21 –30 ára
•Meðalaldur tæp 30 ár
•Rúmlega 10% af erlendum uppruna



Fjöldi skipta í afplánun
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Lengd dóms í mánuðum
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Niðurstöður
Notkun á úrræðum
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Niðurstöður
Hvað vantar?
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Takk fyrir áheyrnina!


