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Njottu ohamingjunnar G medan pi getur - kannski kemur hiin aldrei affur?

16 til 25 nemendur stunda nam  fangelsiny

> EAVAGS 19 AF BEIM PREYTA EIAHVER PROF

Skoli er starfandi 4 Litla - Hrauni. Til
notkunar vid skdlann eru tveer skolastofur
auk tolvuvers. Fjoldi nemenda a Litla -
Hrauni hefur verid ad aukast a
undanférnum arum. “begar skolinn flutti
i naverandi husakynni fyrir halfum
60rum aratug, innritudust milli 18 og 25
nemendur 4 hverja 6nn, jafnan fleiri 4
haustonn en vorénn. Af peim lauk ad
jafnadi um helmingur einhverjum
profum”, segir Ingi S. Ingvason
kennslustjori a Litla - Hrauni i samtali
vid Hraunboann. A pessa 6nn og pa
sidustu innritudust 35 nemendur. Eins og
stadan er 1 dag, er reiknad med ad adeins
19 af peim preyti einhver prof.

A pessari 6nn er 1 bodi kennsla f islensku,
ensku, donsku, sterdfredi, iprottum,
lifsleikni, grunnteikningu og
ionteikningu. “Einnig nyta nemendur
fjarnamsmoguleika fra modurskolanum,
FSU og einnig fra VI, IR og jafnvel fra
HR. Einnig eru nemendur ad taka
vidskiptagreinar, nanast med
dreifnamsformi hja sterdfraedikennara
skolans”, segir Ingi S. Fjolsottustu
greinarnar hafa alltaf verid enska,
islenska og sterdfraedi en auk pess hafa
pau fjogur til fimm plass i sudugreinum,
sem jafnan hefur verid bodid upp 4, nema
4 pessari 6nn, verid nanast fullskipud og
gjarnan einhverjir verid a bidlista.

“Um pad bil tugur manna hefur ttskrifast
me0 studentsprof hédan, um halfur tugur
med verslunarprof, prir med prof i
htisasmidi, tveir sem 16ggiltir sudumenn,
einn med vélavardaréttindi, einn sem
rafvirki og einn sem vélvirki, ef ég man
rétt. A pridja tug nemenda utskrifadist 4
sioustu 6ld med svokallad pungaprof,
p.e. skipstjornarréttindi vid strendur
Islands 4 allt ad 30 rimlesta batum. Pess
ber ad geta, ad hluta namsins sottu sumir
ofangreindra ut fyrir fangelsid”, segir
Ingi S. Brottfall nemenda hefur verid
nokkud ur skélanum, Aastaedur eru
margvislegar, t.d. lyfjanotkun. “Ja, pvi er
ekki ad leyna, pott brottfallid hafi
minnkad 4 undanférnum arum. bad hefur
synt sig ad lyfjaneysla og ndm fara i
faestum tilvikum vel saman”, segir Ingi S.

Kennt er fra kl. 8:45 til 10:50 ardegis alla
virka daga og fra kl. 13:10 til 15:15.
Reiknad er med 5 minuta friminutna fyrir
hadegi og aftur eftir hadegi, en hver
kennslustund er 60 minutur. A
fostudogum hefur verid kennsla & pessari
onn frakl. 14:00til 15:00, er pad nylunda.

“Med tilkomu netvaedingar
tolvustofunnar hefur fjarndm aukist til

muna og audveldar pad nemendum ad
Ijuka boklegum &afdongum til
stidentsprofs einnig 1 samfélags- og
nattarufraedigreinum”, segir Ingi S.

begar Ingi S. var spurdur ad pvi hvad
hann vildi sja breytast vardandi skolahald
4 Litla - Hrauni, svaradi hann pvi til ad
hann vill f4 aukna vidveru kennara i
skoélahuisnaedinu 4 Litla - Hrauni, en til
bess parf aukid fjarmagn. “Husnaedi
skolans svo og tekjakost metti med pvi
moti nyta mun betur. Jafnframt vildi ég
sja betri matingu nemenda i skola, en
sumum gengur ansi illa ad koma sér fram
uramorgnana”, segir Ingi S.

Helstu vandamal nemenda vid namid er
adallega pad ad kennslufyrirkomulagid
er 6hjakvaemilega pannig, ad hopkennsla
pekkist vart. Verid er ad adstoda
nemendur i allt ad 6 mismunandi
4fongum innan sému greinar 4 sama tima.
“Petta pydir audvitad ad adgengi hvers
nemanda ad kennaranum er verulega
takmarkad og krefst nakveems og mikils
undirbunings hja hverjum og einum
nemanda. Margir nemendur hafa mjog
veikan grunn ur skoélakerfinu og kunna
hreinlega ekki ad lera, telja sérjafnvel tra
um ad nég sé ad renna yfir namsefnid
fyrir prof, en reka sig svo allharkalega 4.
Of margir nemendur lita pvi midur ekki &
namid sem stodugt ferli og vinnu”, segir
Ingi S.

Sumir nemendanna 4 Litla - Hrauni hafa
nad betri arangri i ndmi i fangelsinu,
heldur en i venjulegu skola. “Petta
helgast af pvi ad vid erum ekki alltaf ad
lita & dagatal vardandi fyrirlogn
lokaprofa i afongum. Pad hefur margoft
gerst ad nemendur ljuka fleirum en einum
afanga i vidkomandi grein 4 6nn. Eg held
ad metid, 48 einingar 4 6nn, hafi ekki enn
veri0 slegid utan muira, a.m.k. ekkiiFSU.

Adbltnadur ad skolanum hefur verid
godur ad mati Ingi S. sidasta halfan annan
aratug. Hann talar p6 um pa porf i
framtidinni ad porf sé fyrir sterri
kennslustofum.

Nemendur a Litla - Hrauni greida ekki
skolagjold og fa kennslubaekur ad lani fra
fangelsinu. Oski peir ad sakja fjarnam
annad en til moédurskola 4 Selfossi, purfa
peir ad greida fyrir pad.

Ingi S. var spurdur af pvi hvernig veeri ad
kenna i 6ryggisfangelsi par sem ma ®tla
ad hettulegustu menn landsins veeru.
“pad er 60ruvisi en ad starfa eingdngu
utan veggja fangelsis. Flestum kennurum

sem starfad hafa 4 Litla - Hrauni, hefur
b6 ekki likad pad verr en svo ad peir hafa
ekkert 4 moti pvi ad kenna par 6nn  eftir
6nn”, segir Ingi S. Vardandi breytingar a
nemendum 4 milli ara svaradi Ingi S. pvi
til ad honum peetti nemendur & Litla
Hrauni fara batnandi med 4runum en
versnandi 4 Selfossi. “Bg held ad
agavandamal séu minni 4 Litla - Hrauni
en i morgum 60rum skolum. Skyringin
kann ad vera su ad par er fullordid folk i
skola, sem kann ad hegda sér semilega.
Audvitad eru lika deemi pess ad ofvirkir
nemendur setjast & skolabekk & Litla -
Hrauni og trufla adra, en sem betur fer er
sa hopur nemenda sem vill nota
kennslustundirnar til nams, pad stor ad
peir sja til pess ad vinnufridur rikir.
Nemendur undirgangast lika pa kvod ad
stunda nam sitt eda vera vikid ur skola
ella”, segir Ingi S. Ingvason kennslustjori
a Litla - Hrauni i fredandi og
skemmtilegu samtali vid Hraunbtann.

CIERUNEYINN

Forsidumyndin er af adalbyggingu fangelsins
4 Litla - Hrauni.

Blad petta er gefid ut af fongum i fangelsinu
a Litla - Hrauni, sér til deegrastyttinar.
Greinar { bladinu eru skrifadar og unnar af
fongum.

Bladinu er dreyft um vidan voll, til allra
fangelsa landsins, stofnana og démsstéla.

Ritstjorn:
Runar Ben Maitsaland
Sigurbjorn S. G.

Greinarhofunar:
Sigurbjérn S. G.
Magniis

Jonas Ingi

Runar Ben Maitsaland

Ho6nnun, umbrot:
Sigurbjorn S. G.

Profarkalestur:
Agust M.
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Mvernig er venjulegur olpamadur? Er ham fl?

o FVERAIG ER BA VEAJULEET HABROT?

2 FIMMTUDAGUR 29. DESEMBER 2005

N

Er wenjulegur glepamadur til?
bessi spurning vaknadi hja
greinarhofundi eftir ad hafa lesio
leidara DV fyrir stuttu, en par
skrifadi Mikael Torfason
fyrrverandi ritstjori ad “venjulegir
gleepamenn” eettu erfitt med ad
umgangast akvedinn hép fanga.
Ef venjulegur gleepamadur hefur
verid greindur ettu sérfraedingar
audvelt med ad lekna menn af pvi
a0 vera glepamenn. Ef venjulegur
glaepamadur er til vaknar lika upp
su spurning hvort venjulegur
Olvunarakstur sé til. Hvernig fer
hann pa fram? Parf vidkomandi
glaepamadur ad vera med 2,13 pr. i
ondunarsyni hja logreglu og hafa
ekid yfir 100 km/kl. Eda parf hann
a0 hafa stolid okutekinu til ad
flokkast undir venjulegan
Olvunarakstur.

Ef vid buum okkur til hinn
venjulega glaepamann ur télum fra
Rikislogreglustjora um afbrot a
arinu 2004 midad vio fjolda brota
og pad sem er helst i gangi, alykta
hvernig hinn algengasti
gleepamadur litur ut. bessi stadladi
glepamadur okkar mun vera
fikniefnaneytandi, hann notar
nzr eingongu Amfetamin, ef
marka ma tolur fra
Rikislogreglustjora, en malum hja
l6greglu er hlytur ad
fikniefnamalum par sem
amfetamin kom vid sogu fjolgadi
um rumlega 5000 milli 4ra 2003 og
2004. Glepamadurinn okkar er
einungis 1 vorslu og neyslu &
efnunum. Flytur pau ekki inn, né
selur. Hann er eitthvad i
audgunarbrotum, pa adallega i
fjarsvik varoandi greioslukort og
tékka. Hann er oheidarlegur ef

Madur getur vel skilid ag
Leidari

Mikael Torfason

hann finnur fé, hann skilar peim
ekki. Hann hylmir yfir fjarsvikum
og hikar ekki vid ad stela hlutum
sem hann telur sig geta komid i
verd. Hann borgar neyslu sina
med fjarsvikum og pjofnadi.
Glapamadurinn okkar bryst inn i
bila og verslanir. Hann stundar pad
svona i hjaverkjum a0 brjotast inn i
ibudarhus, en innbrotum i
heimahts hefur fjolgad mikio.
Glepamadurinn okkar er ad
dragast saman hvad vardar
kynferdisbrot. Helsta aukningin er
b6 ad hann er ny byrjadur ad ginna
einstaklinga yngri en 18 4ra, til
lausletis. Hann er ekki traustur
vardandi born sin, en misneyting &
sinum eigin bérnum hefur fj6lgad
um 33,3% a milli ara 2003 og 2004.

Glaepamadurinn okkar er fljétur
upp med hnefann. Hann reynir
ad leysa mal sin med logmali
hnefans. Hann slast mikid, drepur
ef med parf. Arid 2003 voru engin
manndrap skrad hja logreglu en
2004 voru 3, auk pess voru skrad 6
af galeysi sama ar, tveimur faerra en
arinu 4 undan. Einnig fjolgadi
verulega alvarlegum
likamsarasum. Hann er ekki mikio i
pvi ad valda eignaspjollum, bara
hvad vardar hans innbrot, brjota
upp hurd eda glugga. Hann er farinn
a0 auka pad ad stela bifreidum til ad
aka um beinn og pa adallega undir
ahrifum einhverskonar vimuefna.
Hann er farinn a0 roast hvad vardar
16gregluna, hann er farinn ad minka
pad ad slé hana. b6 voru 80 slik mal
skrad hja 16greglu arid 2004. b6
reynir okkar stadladi glapamadur
a0 stofna til einhverskonar upppots
gagnvart 16greglunni. Hann fer svo
til hlidar til a0 fordast pad ad lenda i

erfidleikum ed adaangangasT sl

hondum logreglunnar.

Glepamadurinn okkar er ad
teeknivaedast. Hann er farinn ad
nota tolvuna sina til ad falsa
peninga. En f6lsun 4 peningum hér
a landi hefur fj6lgad verulega. b6 er
aukning falsana hér 4 landi adallega
i formi skjalafals. Glepamadurinn
okkar hikar ekki vid0 ad falsa
undirskriftir. Hann hefur gaman af
pvi ad héta ndunganum og koma ut
sladri um hann. Hann brytur
nalgunarbonn ef pau eru i gangi.
Hann heldur oft party og hefur pa
ati0 mikinn havada svo nagrannar
kvarta til 16greglu. Glaepamadurinn
okkar er allur ad dragast saman

hvado vardar
afengisloggjofin
ahann hallar sér
mun meira ad
fikniefnu.
Hann er
ekki farinn
ad vera
eins mikio
6lvadur a
almannafzeri.

bessi venjulegi
glepamadur okkar
4 heima 4
héfudborgasvedinu,
en par fara flest brotin
fram og hafa brotum
fjolgad mikid par. ba spyr
madur 4 pessi lysing vid
einhvern glepamann? Er
hann pa til pessi venjulegi
glepamadur? Eoda saxkjast
einhverjir eftir pvi ad vera
hann?

sl % . g
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Einelti i fangelsi er skilgreint sem
tidar og neikvaedar athafnir sem beitt
er af einum eda fleirum, gegn 6drum
sem eiga erfitt med ad verja sig.
bessar athafnir valda peim
einstaklingi sem fyrir peim verdur
mikilli vanlidan og grafa undan
sjalfstrausti hans.

“Fra pvi ég kom til starfa sem
forstjori Fangelsismalastofnunar
hafa mér idulega borist abendingar
og kvartanir fra tilteknum fongum,
adstandendum og 16gménnum um
einelti og ofbeldi sem fangar eru
beittir af samfongum i Fangelsinu
Litla - Hrauni”, segir Valtyr
Sigurdsson fangelsismalastjori i
bréfi er hann sendi 6llum fongum i
fangelsum landsins.

bad eru margar adferdir sem
gerendur nota til ad gera polendum
1ifid obeerilegt; rogburdur t.d. sludur,
illt umtal og sdgusagnir sem beitt er
til ad grafa undan mannordi polanda,
rangar asakanir, stdoug og Oréttlat
gagnryni, nidurleging i vidurvist
annarra, serandi ummeli og
nafnakdll, beinar munnlegar eda
likamlegar hétanir, kyns eda
litarhattar, persoénulegar mddganir,
hao, arasargirni. “Pannig hafa
sumir hverjir veigrad sér vid ad
fara ut ur klefa sinum nema
naudsyn pyki til svo og ad nyta sér pa
takmdorkudu utivist og ipréttaadstodu
sem 1 bodi er. Svo sem narri ma geta
veldur slikt ofbeldi peim sem fyrir
pvi verda miklum vandredum og
vanlidan umfram bpad sem

Hamingjan felst i pvi ad heetta ad éttast breytingar

fangavistin leidir edlilega til”, segir
Valtyr jafnframt.

Allir geta ordid fyrir pvi ad vera
lagdir 1 einelti. Einelti i fangelsi
einkennist af r60 atvika i stad eins
akvedins atburdar. Eineltid getur pvi
stadid yfir i margar vikur eda manudi
adur en sa sem fyrir pvi verdur attar
sig & pvi ad hann er ordinn
fornarlamb eineltis. “Eg lit
framkomu sem pessa alvarlegum
augum og mun beita mér fyrir pvi
a0 koma i veg fyrir ad slikt eigi sér
stad. bvi verdur 16g0 rik dhersla 4 ad
upplysa malin og eru fangaverdir
sérstaklega bednir um ad vera &
vardobergi og tilkynna um sérhver
tilvik sem undir pessar athafnir geta
fallid. Eg hvet fanga til ad hugleida
gaumgefilega pessi mal og lata af
hverslags einelti og ofbeldi gagnvart
samfongum sinum”, segir Valtyr i
nidurlagi bréfsins.

Pad ma finna nokkra sameiginlega
peetti 1 fari gerenda eineltis, s.s. skort
4 sjalfstrausti, 66ryggi og félagslega
vanhefni. Til ad fela pessa vanhaefni
gripur gerandi oft til pess rads ad
varpa henni yfir 4 samfanga sinn, t.d.
med pvi ad gagnryna hann stodugt
eda bera rongum sokum. Einelti
getur att sér stad i hvada fangelsi
sem er, einnig par sem
vistunaradstzeour eru taldar vera
til fyrirmyndar. P6 eru ymsir peettir
sem geta studlad ad einelti i fangelsi,
t.d. pegar samkeppni medal fanga er
mikil, 6fund rikir medal fanga, litil
virding er borin fyrir 60rum og
skodunum peirra, vistunaradstaedur
eru slemar eda henta illa, stjornun
omarkviss eda i formi
valdbeitingar og
upplysingaflaedi 1élegt.

Tryggvi Agustsson er
deildastjori i fangelsinu 4 Litla
Hrauni, oftast kemur pad i
hans hlut ad birta fongum
refsingu ef peir verda uppvisir
af brotum i fangelsinu.

Umir verji veigra ser vid ad fara ut ur Kl

o FANCELSID FAEFUR TILEIAKAD SER ARFERDIR

“Agaviourlog fa peir fangar sem
uppvisir verda ao einelti, einnig er
beitt flutningi 4 milli deilda og
husa. Gerdar eru skyrslur um 6ll
atvik ef einhver verdur uppvis ad
areyti”, sagdi Tryggvi Agustsson i
samtali vid Hraunbuann. |
agavidurlogum er t.d. beitt pvi ad
fanginn missir aukabunad af klefa
sinum, ta.m. sjonvarp og tolvu i
akvedinn tima. Einnig getur fangi
misst dagsleyfi, ef pau hafa verid
fyrir hendi. Allir starfsmenn
fangelsisins séttu namskeid til ad
takast 4 vi0 einelti i fangelsi, var pad
namskeid haldid 2004. “Ollum
starfsmonnum er gert ad fylgjast
naid med o6llu sem fram fer i
fangelsinu”, batir Tryggvi vid. Ad
sogn Tryggva verda
kynferdisbrotamenn helst fyrir
einelti.

Afleidingar eineltis koma fram &
ymsan hatt hja polandanum. Hann
getur t.d. upplifad kvida,
skapsveiflur, 6tta, biturod,
6rventingu, hefndarporsta,
minnimattarkennd, oryggisleysi,
andud 4 fangelsid, skerta
sjalfsbjargarvidleitni, hjalparleysi,
punglyndi, prahyggju, minnkad
sjalfsalit, ryrt traust til naungans,
félagslega einangrun, pverrandi tra &
framtidina, hofnunartilfinningu,
sjalfsmordshugleidingar, svefnleysi
og streitutengda sjukdoma s.s.
hofudverk, vodvabolgu o.m.fl. Pad
er ekki einungis sa sem verdur fyrir
eineltinu sem skadast. Fjolskylda
polanda er hiod
6synilega
fornarlamb
eineltis par
sem alagio a
hana eykst.
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AA - fundie eru haloir reqluleqa  fangels

> VIDURREADU VARMATT Bl

[ fangelsinu 4 Litla - Hrauni standa
AA- samtokin fyrir svokolludum
AA - fundum. Markmid med
fundunum er ad fa fundarmenn til
ad losna undan afengis- og
fikniefnabolinu. Tveir félagar ur
AA- samtokunum koma ad venju
tvisvar i viku. Félagarnir eru
ovirkir alkaholistar. A fundinum
reda menn opinskatt um
vandamdal sin og . |/
vidurkenna vanmatt sinn
gegn afengi og/eéa
vimuefnum. Algjor
trunadur rikir a fundum,
pad sem sagt er par fer
ekki ut af peim. Pannig
eiga peir er sekja fundinn
a0 geta tjao sig an heettu 4
pvi ad naunginn fari ad
kjamsa 4 viokvemum
malum vidkomandi.

I.‘,/\

Taep 30% islenskra fanga
eruyngri en 20 ara. Flest brot peirra
tengjast fikniefnaneyslu, eda brot
peirra framin i neyslu eda henni
tengt. “Eg braut af mér til ad
fjarmagna fikniefnaneyslu
mina”, segir ungur fangi 4 Litla
Hrauni i samtali vid Hraunbuann.
Hann er nu virkur i AA-
samtokunum. “Eg mzti ad jafnadi
a tvo fundi & viku. Pessir fundir
hjalpa mér a0 halda mér edra”.
Fanginn telur naudsynlegt a0 AA -
fundir séu haldnir i fangelsinu.
“Folkid sem kemur med fundina er
allt folk sem hefur tekist ad sntia
vid bladinu, pad veitir manni von
um ad madur geti lika heett”, segir
vidmelandi Hraunbuans.

adferdir.
 vi sem ég get braytt, vgfﬂftll SRR
ad gfe:qa“[mramlll’ " heidri AA
[ >4 | samtakanna !
l_.l,_/ ;" ] .‘," / \ 7/._/'/ /_/'/ 7 j ‘;7_’-‘",., a lofti og
N ,.‘-/ i o e P i) U ,// Cllsagdi
. ' jafnframt ad
samtokunum 4 Islandi. félagsskapurinn hef6i

AA- samtokin eru félagsskapur
karla og kvenna, sem samhafa
reynslu sina, styrk og vonir, svo ad
pau megi leysa sameiginlegt
vandamal sitt og séu fer um ad
hjalpa 00rum til ad losna fra
afengis- og vimuefnaneyslu.

Til ad gerast AA - félagi parf adeins
eitt, longun til ad heaetta ad drekka
eda neyta vimuefna. Inntdk- eda

félagsgjold eru engin. “AA-
samtokin eru sjalfstzed heild og
6had hvers kyns félagsskap
60rum. Pau halda sig utan vid pras
og praetur og taka ekki afstodu til
opinberra mala. Hofuotilgangur
okkar er ad vera 6drukkin og an
vimuefna og styrkja adra alkolista
til hins sama”, segir i pésa fra AA
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AA - samtokin lita svo 4 ad
alkoholismi sé sjukdomur. St
kenning felur i sér ad alkéholismar
geti ekki haft stjorn & drykkju eda
annarri vimuefnaneyslu sinni af
pvi ad peir séu likamlega og
andlega (eda tilfinningalega)
veikir. Ef peir heatta ekki
afengisneyslu fer alkoholismi
peirra stigversnandi. A Islandi
vidurkenna heilbrigdisyfirvold
alkoholisma sem sjukdom.

Gott fordemi og vinsemd peirra
ovirku alkéhodlisma sem eru i AA
samtokunum er nyjum félogum
hvatning til a0 halda sig fra afengi
eda 60rum vimuefnum “einn dag i
einu” (eins og AA - félagarnir
gera). [ stad pess ad heita pvi ad
drekka aldrei framar eda vera ad
hafa dhyggjur af pvi hvort peim
takist ad halda sér allsgddum nzesta
dag leggja AA - félagarnir aheyrslu
a a0 drekka ekki nuna, eda neyta
annarra vimuefna, i dag. “Edra
einn dag i einu, pad er malid. bad
er potthétt a0 ég muni halda

afram a0 saekja AA-fundi eftir a0
dvol minni hér a Litla - Hrauni
Iykur”, segir fanginn. Pessi ungi
fangi sekir einnig medferdarhdpa
sem starfandi eru innan
fangelsisins. “Pannig sé0 eru
medferdarirredin i lagi hér i
fangelsinu. bad er bodid upp a
afvotnun med lyfjum, pegar folk
kemur inn ar neyslu, svo
7l eru starfandi
- medferdarhopar”.

T(’)nlistarmaéurinn Bubbi
Morteins hefur halt AA-

samtokunum og
lofad peirra

hjalpad honum mikid.
Sému sdgu hafa margir
ovirkir alkéholistar og
ovirkir fiklar ad segja ad AA -
samtokin hafi leitt pa Ur glotun.
“bPad er hver stafur i AA
békinni réttur. Eg hvet ykkur
til a0 meeta 4 fundi, pad gerir
ykkur ekki annad en gott”,
sagdi Bubbi 4 sinum arlegu
tonleikumum jolin 4 Litla

. Hrauni.
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Pvi sattari sem pa ert vid adra, pvi sattari ertu vid sjalfan pig.
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[ fangelsinu 4 Litla - Hrauni er
stadid fyrir svo kolludum
lofgjordarstundum. Par koma
fangar saman undir
handleidslu tribraedra sinna fra
kirkjunni Filadelfiu. Ordi Gud
er haldid a lofti i song og ban.
“Petta var pannig tilkomid ad
¢g sat inni i klefa minum dsamt
samfanga minum. bar
reeddum vio um trina
. 0g hvado hin hafoi
.. hjalpado okkur i

> hinum ymsu
- ' erfioleikum. Pad
. kom pa i tal ad
reyna ad koma a
fot lofgjordarstund
par sem allir peir
fangar sem vildu
kaemu saman, Gudi
til dyrdar”, segir
 fangi 1 samtali
vid greinar-
hofund.
bad vard

i N pvi

ur ad fangarnir sendu
yfirvoldum 4 Litla Hrauni 6sk
um ad koma pessum stundum
4. “Svo var legid a ben. Og
viti menn, pad vard
baenasvar”.

Vidmalandi minn spennir
greipar og segir mér ad truin s¢
sterkur pattur ntordid i lifi
hans. “Train hefur haldid mér
fra langvarandi
fikniefnaneyslu. Batt
samskipti min vid vini mina og
fiolskyldu. Eg finn fyrir
nalegd Guds 4 hverjum
degi”, segir fanginn og batir
vi0 ad pad er undir manni
sjalfum komid hvort madur sé¢
opinn fyrir ndlegd Guds. “En
hann er alltaf'til stadar”.

Trtin hefur markad sér sess i
huga og hjarta vidomalanda
mins, toénlistarsmekkur hans
markast af tranni. “ Eg hlusta
mikid 4 traartonlist, pad er svo
mikil fegurd og heidarleiki i
Ollu par”, segir viomelandi
minn og plokkar strengina &
gitar sinum. Um fangelsid
fara ljifir tonar og ekki
laust vid a0 ro feerist yfir
klefa hans. “Eg hef
spilad lengi & gitar.
Nu er ég ad semja
16g og texta og
O6neytanlega
kemur train par

}i vid sogu”.

i

Fanginn er
+ frelsadur.
" Hann
, leitast vid

pbado ad
fara eftir pvi

sem Jesu Kristur frelsari okkar
hafdi ad leidarljosi. “Eg trii pvi
med opnu hjarta ad Jesu Kristur
sé frelsari okkar, drottinn. N a
ég mér alltaf vin sem ég get
alltaf leitao til, sama a hvada
timum sélahringsins pad er.
Hann hjalpar mér ad greina &
milli rétt og rangt. Hann synir
meér afleidingar sumra gerda
adur en ég framkvami, pannig
visar hann mér frd pvi ad gera
rangt. Hann hefur gefid mér
meira umburdarlindi gagnvart
naunganum”. Hann kvedst
einnig ad eftir ad hann jatadi
triina finni hann fyrirré og frid i
hjarta sinu. Hann sé 6ruggur.

En hvad skildi Lofgjordarstund
hafa fram yfir baen i einrmi.
“Stundin hjalpar mér ad ioka
truna. Pad er gott og holt ad
bidja saman i gédum
félagsskap. Stundirnar hafa
tengt okkur fangana hér betur
saman, pannig ad vid
umgongumst hvorn annan af
virdingu.”, segir vidmelandi
minn og batir pvi vid ad tra
hans s¢ su a0 par sem fleiri en
einn koma saman par er Gud a
medal og narvera hans er enn
sterkari. “Mér lidur mjog vel &
svona stundum. Eg lit a
banastundina sem einskonar
pvottahus, ég kem Ohreinn inn
og kem ut sem hreinn madur”,
segir hann um leid og gledi-
svipur ferist yfir andlit hans.
“Eg hvet sem flesta ad nyta sér
pessar stundir, per geta ekki
gert annad en gott”, lykur
vidmalandi minn spjalli okkar
um leid og hann tekur fram
songtexta og radar saman
lagalista fyrir neestu stund.
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[ fangelsinu & Litla - Hrauni er
starfandi bokasafn. Vakning hefur
verid 4 medal fanga um mikilvaegi f
pess ad hafa gott bdkasafn i
fangelsinu, bokasathid er po |
adeins opid einu sinni i viku.
Afstada - Trunadarrad fangahefur | A\ |
skilad inn tillégum til yfirvalda & |\=/

Litla - Hrauni um breytt og batt i ﬁ:D
bokasafn. Gerd hefur verid Has 3
grunnteikning pess efnis, sem sést
hér til hlidar. I tillogunni er gert rad
fyrir lesadstddu par sem allt ad 10
manns getur unnid, auk adgangs
ad tolvu. Ljost er, ef ad breytingu
verdur mun adstada bokasafns
batna til muna og stor pattur i
afpreyingu fanga batna. Af pessu
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Vid yrdum strax aneegdir ef vid goefum sceft okkur vid ad sumu er ekki hoegt ad breyta.

6 ¢Neysla
hja
einum
fanga
getur
ordid
um 36
pusund,
bara
yfir eina
helgi.
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Ukt ungra fangaer it vid glapashdla

o [{ER AR 3@ PAD HELSTA

Samkvaemt télum fra
Fangelsismalastofnun eru 4
Islandi um 4.5% fanga undir 20 4ra
aldri. Flestir peirra taka ut dom i
fangelsinu 4 Litla - Hrauni. Mikil
umraeda hefur verid 1 pjodfélaginu
um pad hversu slem ahrif
fangavist hefur 4 unga
einstaklinga. Horft er pa adallega
til pess ad pessir ungu menn
umgangast eldri og oft a4 tidum
forherta glepamenn. Uttekt
fanganna er likt vio gleepaskdla
par sem peir lzera helstu taktik i
gleepaheiminum.

I Evropskum fangelsisreglum er
greint fra pvi ad unga fanga skal
vista vi0 adstedur sem vernda pa
eins og unnt er fyrir slemum
ahrifum og taka skal tillit til
sérparfa peirra vegna aldurs.
Erlendur B. Sigurdsson
afbrotafredingur og deildarstjori
hja Fangelsismalastofnun Rikisins
sag0di i samtali vid Hraunbtiann ad
reynt veeri ad taka tillit til aldurs
fanga pegar radad veeri nidur a
fangelsin. “Stundum er pad nu
pannig a0 yngstu fangarnir eru
erfioastir. Pad er mun algengara
a0 yngri fangar reyni ao flyja
fangelsisvist og er pvi erfitt ad
vista pa t.a.m i opnu fangelsi eins
og Kviabryggju”. Erlendur segir
ad ungur 6hardnadur fangi, sem
veeri ad fa sinn fyrsta fangelsisdom
veeri vistadur annarstadar en &
Litla - Hrauni til ad fordast sleem
ahrif. “Pad er pod spurning hver
kennir hverjum og hver hefur ahrif
a hvern. begar ungur einstaklingur
er vistadur 4 Litla - Hrauni er buid
a0 reyna Onnur Urraedi. betta er oft
4 tidum pad eina og loka irraedid”,
segir Erlendur. begar Erlendur var
spurdur ut i pa fikniefnaneyslu
sem veri 1 fangelsinu & Litla
Hrauni, svaradi hann pvi til ad
reynt vaeri ad sporna vid beirri
neyslu. “betta er pd pekkt
fyrirbeeri 1 6llum fangelsum ad par
finnist fikniefni pratt fyrir mikid

eftirlit. beir sem vilja skada sig
med fikniefnaneyslu geta pad,
sama hvar peir eru”, segir
Erlendur.

Greinarhdfundur reeddi vid nokkra
unga fanga og spurdi pa medal
annars hvort uttekt peirra sé peim
skadleg. “Petta er mér mjog
skadlegt. Adur en ég kom inn
neytti ég adeins Hass, Kokain og
e-toflur. N1 er ég farinn ad nota
lika syru, Supertek, Ritalin og
sveppi, pad mzelist ekki i pvagi.
bad er allt vadandi 1 fikniefnum
hér i fangelsinu”, segir einn
fanganna sem reett var vid. Hinir
h6fou svipada sdgu ad segja. beir
hafi verid i litilli neyslu, eda engri
en hér veari svo erfitt ad halda sér
edra. “Pegar ég kom fyrst inn i
fangelsid bjo eldri fangi til skuld &
mig og hotadi mér ef ég borgadi
honum ekki. St hotun nadi ut fyrir
fangelsid. Eg borgadi hana ekki og
vard ¢ég stodugt fyrir areiti fra
nokkrum fongum vegna pess”,
sagdi einn fanganna.

A0 sdgn fanganna eru litlir kongar
um allt fangelsid og eru peir fljotir
a0 taka pa ungu undir sinn verndar
vaeng. Hjalpa peim ad komast hja
pvi a0 borga uppgerdar skuldir eda
verda fyrir 60ru areyti. “Peir fara
pa oftast fram 4 pad ad vio
komum inn med fikniefni i
fangelsio. Bera 4 milli stada eda
selja fyrir sig”. Einn fangi er
greinarhofundur reeddi vid sagoi
ad pad veri mikill peningur i pvi
ad selja fikniefni hér i fangelsinu.
“Neysla hja einum fanga getur
ordid um 36 pusund, bara yfir
eina helgi”. A0 peirra sogn komast
menn i gridarlega skuld i
fikniefnavidskiptum. Hafa
s6lumenn i fangelsinu komist i
eina og halfa milljon i tekjur &
fjorum manudum. “Ef um héa
upphad er ad rada er hun greidd
eftir ad komio er ur fangelsinu”.

bessir ungu fangar voru misjafnir,

sumir 1 vinnu eda skola.
Neytendur, edra eda sélumenn.
“Pad er po eitt jakveett vio petta, ég
er 1 skola. bad hefoi ég aldrei gert
ef ég hefoi verid uti”, segir einn
fanganna. Fangarnir segjast alast
nu upp vid fikniefna- og
afbrotasdgu margra einstaklinga.
“Petta er glaepaskoli, hér lzerir
madur allt um pad hvernig
madur 4 aod haga sér i
undirheimunum. Hvao 4 ad gera
og ekkigera”.

Oft 4 tidum sja sumir ungu
fanganna peim eldri fyrir
fikniefnum. Meira er um fikniefni
medal peirra ungu en meir um
neyslu hja peim eldri. “Pad er vont
a0 vera minnstur. Med pvi a0 sja
fongum fyrir efnum fer madur
vernd”, segir einn fanganna.
Greinarhéfundur raeddi einnig vid
eldri fanga og t6ludu peir flestir
um pad ad yngri fangar vaeru
adgangshardir i s6lu 4 fikniefnum.
Sumir peirra veeru saman & deild
og pvi sélumadurinn kominn upp
ad rumgafli. Pannig veri erfitt
fyrir pa eldri sem reyndu ad halda
sér edri ad gera pad.

A0 sOgn ungu fanganna sem
greinarhofundur reeddi vid sogoust
peir flest allir pekkjast fra fyrri tid.
Flestir hofou hist adur 4
unglingaheimilum eda medferdar-
stofnunnum. “Petta er svo litill
heimur. Stundum er pad mjog
vont. Madur skuldar kannski
einhverjum fikniefnaskuld. Sa eda
vinur hans er i fangelsinu og pa faer
madur harda rukkun”. Fangarnir
segja ad pad gangi oftast ad semja
um pa skuld. P4 er hiin borgud i
peningum, fikniefnum eda 6drum
greida t.d. med pvi ad koma med
fikniefni inn i fangelsid. “Pad eru
onnur mal sem erfitt er ad semja
um. Pad er naudgun eda
ofbeldisbrot. Pad er eiginlega
ekki haegtao laga”.
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Hvar er pahbi minn?
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I upphafi arsins naut ég peirrar
lukku ad eignast son. bad er ein af
mestu anagjustundum manns i
lifinu ad eignast barn. Su stadreynd
ad ¢ég skuli afplana dom & Litla-
Hrauni skyggdi po Oneytanlega a
gledina.

Eg fékk ad vera vidstaddur
fedinguna og ad auki tveer
heimsoknir 4 faedingardeildina
dagana 4 eftir. b6 stundirnar veru
stuttar, nadum vid konan min,
nyfzeddur sonurinn og hinn sonur
minn, sem hof grunnskolagongu
sina sidasta haust, ad styrkja
fjolskyldubdndin med samverunni
utan fangelsisins.

Vissulega setur fjarvera min sem
foours fjolskyldulifinu akvednar
skorour. En ég hringi daglega i
fjolskylduna mina, fa ad vita
hvernig dagurinn hefur gengio
fyrir sig, hvad sa eldri gerdi
skemmtilegt 1 skolanum i dag, og
hvernig sa yngri dafnar. Konan min
reynir ad koma vikulega i
heimsdokn og alltaf med ungviodid.
Ekki gildir hid sama um pann eldri,
pvi vid komumst fljott ad pvi ad
fangelsid virkar prigandi 4 hann og
ymsar Opagilegar
vangaveltur

vakna hja

honum. Fangelsisyfirvold hafa
komid til mots vid pennan vanda
med pvi ad heimila heimsoknir
hans til min 1 sumarbustad
arsfjoroungslega, og hofum vid
konan min pess 4 milli boodid
honum ad koma i heimsokn i
fangelsid, sem hann hefur pegid
60ru hvoru.

Vid hofdum oneitanlega ahyggjur
af pvi hvernig hann taeki pvi a
sinum tima pegar afplanun min
hofst. Reynt var ad nalgast efnid a
pann hatt ad pabbi pyrfti ad fara i
svolitid langan tima i burtu og
vinna i fangelsi uti 4 landi. Med
timanum var sidan dregid ur
aherslunni 4 ordid vinnu og farid ad
tala beintum dvol i fangelsi.

Born eru oft skarpari en vid
holdum, og ein af fyrstu
spurningunum sem vid fengum var
hvort logreglan gerdi stundum
mistok. Umraedan var leidd ut a pa
braut ad stundum lentu gédir menn
i vondum adstedum og pa pyrftu
peir ad fara i burtu i sma tima,
hugsa malin sin og svo keemu peir
til baka. bratt fyrir mikla neikveda
umraou 4 heimilinu um margt sem
domsmalid snerti, hvort heldur
vinnubrogd logreglu,
malsmedferd eda stifni
fangelsisyfirvalda, pa
hofum vid lagt a4 pad
aherslu a0 pegar ad
smafolkinu kemur er lagt

upp med ad logreglan sé
g060 og hjalpsom, pad eigi
ad hafa tri 4 domskerfinu
og ad stofnanir rikisins
reyni ad skila hlutverki sinu
sem best par mega. Slik
tvofeldni er ekki motsdgn i minum
huga, pvi sama gildir um morg svid
uppeldis. b6 ég finni fyrir litlum
trharhita, legg ég mig fram
um ad freda min atkvaemi
um kristilegt hugarfar og
gildi pess ad trua &
gud. Eins vil ég

meina ad
bdrn eigi ad
vada pa villu
a0 heimurinn
sé sanngjarn og
uppgotva ekki hid

rétta fyrr en barneesku peirra lykur,
ad jolasveinninn sé til par til
sannara reynist, og ad peningar sé
eitthvad sem pabbi og mamma sjai
um pangad til allt i einu ad svo er
ekki lengur.

St stadreynd a0 fadirinn sé i
fangelsi hefoi hugsanlega matt
verda orsok eineltis 1 skola eda ad
minnsta kosti stridni. Vid konan
min tokum pvi strax pa stefnu ad
freda kennara, skolayfirvold,
knattspyrnupjalfara og adra pa sem
onnudust drenginn okkar 4 einn eda
annan hatt um pa stodu mala ad ég
myndi dvelja innan mura um hrid.
bessu var mett af miklum
skilningi, ekki sist fyrir pa sok ad
flestir attu skyldmenni eda pekktu
til adila sem svo hefdi verio astatt
um, og vildu allt til gera ad
jafnvaegisastand héldist medan min
nyti ekki vid ad fullu sem f6dur.

Reynslan hefur synt okkur ad otti
um einelti var ad algeru
asteedulaus. Stefna skola i peim
malum n1 til dags baedi fyrirbyggur
slikt, og tekur &4 vandanum ef hann
gaegist upp. Vissulega hofum vid
heyrt ad medan & bilaleik eda
kastalabyggingu stendur hafi
drengurinn okkar verid spurdur
hvar pabbi hans sé. Pegar hann
svarar 0skop blatt afram ad pabbi
sé i fangelsi en komi bradum heim,
eins og ekkert sé sjalfsagdara, pa er
malid jafnan dautt. Kannski yppir
spyrjandinn &xlum, og fylgir
malinu eftir med aukaspurningu
um hvort pabbinn sé€ bofi, en svarid
leetur ekki & sér standa fra minum
manni um ad pad séu ekki bara
bofar i fangelsi, heldur lika godir
menn sem hafi bara oOvart gert
vonda hluti.
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Kagun vekur aldrei hamingju.
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bad eru margar hlidar a
fangelsinu Litla - Hrauni. Ein
peirra er starf fangavardar. Um
60 fangaverdir starfa i
fangelsinu. Medal peirra er Ari
Bjorn Thorarensen adstodar-
varostjori, sem er jafnframt
formaour fangavaroarfélags
Islands. “Pegar fangavordur er
fyrst radinn, er pad til
afleysingar. Parf vidkomandi
a0 hafa lokid tveggja 4ara
framhaldsndami eda 60
einingum. Auk pess purfa peir
a0 saxkja priggja daga
namskeid”, segir Ari Bjorn i
vidtali vid Hraunbuann. bad er
svo akvordun yfirvalda hvort
afleysingarmadurinn fai
aframhaldandi radningu. burfa
pa vaentanlegir fangaverdir ad
fara i fangavardarskolann, sem
er tveggja anna skoli. Sa skoli
er haldinn eftir porfum, en
endurnyjun er ekki mikil 1 stétt
fangavarda. “bPad hefur samt
ordid toluverd breyting upp a
siokastid”, segir Ari Bjorn,
en medalaldur
fangavarda hefur
veri0 ad faerast
nedar. Ner allir
fangaverdir er
starfa 4 Litla -
Hrauni hafa

l o k i 0
fangavardar-
skolanum.
“Pad eru
einungis
afleys-
ingarmenn sem
hafa ekki pa
menntun. beir
fanga-

verdir sem hlotid hafa menntun
og fastradningu eru skipadir til
starfsins af Fangelsismala-
stofnun Rikisins. betta er
nokkud oruggt starf. Fatitt er
a0 fangavorour sé latinn
vikja uar starfi.”, segir Ari
Bjorn. Simenntun fangavardar
hefur verid erfitt ad vidhalda
sOkum fjarskorts hja
Fangelsismala-stofnun.

Starf fangavardar hefur oft a
tioum verid eftirsott starf,
oruggt og gott. “Pad hefur po
ekki verid pad upp & sidkastid
par sem lagstu laun hafa ekki
fylgt peirri préoun sem er &
pessum frjadlsa markadi.
Byrjuna laun eru eitthvad
um tvohundrud puisund &
manudi, med aukavinnu og
vaktaalagi”, segir Ari Bjorn.
Flestir peir fangaverdir sem
starfa 4 Litla - Hrauni koma fra
Selfossi, Stokkseyri og
Eyrabakka.

Starf fangavardar er margpatt.
beir purfa ad bregda sér i hin
ymsu hlutverk, t.a.m.
salusorgara, sattasemjara og
ge&slumanns sem ga&tir
bokstafs laganna. Starfid getur
oft & tidum ordid mjog erfitt,
peir purfa ad pola hoétanir fra
fongum sem geta ordid
persénulegar. “Sumar
hotananna tokum vid beint &
buninginn, en ekKki
personulega. bad er tekid
mismunandi 4 hoétunum, eftir
pvi hvernig per eru og i hvada
astandi vidkomandi fangi er i”,
segir Ari Bjorn. Oft & tidum
getur starfid reynst sérstaklega

erfitt fyrir fangaverdi. Fyrir

nokkru sidan sviptu 3 fangar
sig lifi 1 fangelsinu. “Petta
getur verio grioarlega erfitt
andlega. Astandid var pa mjog
erfitt i fangelsinu. Petta hefur
verid minn erfidasti timi i starfi
hér”, segir Ari Bjorn, en mikid
reyndi 4 hann og adra
fangaverdi pegar
sjalfsvigsbylgjan reid yfir. Prir
sviptu sig lifi 4 premur
manudum. Sumir hverjir
hugsudu pa ad hatta i starfi,
sokum alags. Fangaverdir fa
afallahjalp ef atburdir sem
pessir koma upp, auk annarra
erfidra mala sem koma upp og
reyna a fangaveroi.

bar sem margir einstaklingar
koma saman likt og fangelsi
eru menn misjafnir og getur
slegid i brynu & milli peirra. b4
purfa fangaverdir ad gripa inn i
og ba stundum pegar hoggin
ganga a milli manna.
“Astandid i fangelsinu gengur i
bylgjum. bad parf ekki nema
einn til tvo erfida fanga sem
umturna 6llu fangelsinu”, segir
Ari Bjorn. Ari Bjorn byrjadi i
starfi fangavardar 1986, pa
voru einstaklingar sem enn eru
i fangelsinu i dag. “Pad kemur
fyrir ad somu einstaklingarnir
koma aftur og aftur”.

Skemmtilegar og gledilegar
uppakomur geta pé komid upp
i fangelsinu t.a.m gifting. “Pad
var eftirminnilegasta atvikio
sem ¢ég hef upplifad i starfi
minu, pegar fangi gifti sig i
husi eitt, fyrir um 15 arum
sidan”, segir Ari Bjorn.



Littu é 6ttann sem sandkorn eift en gledina sem fjallid heesta.
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Hin heilaga prenning sannleikans

f rétti kerfid hid rétta dylur
og raunveruleikinn fer i felur.

Saekjandi vont og vafasamt pylur
medan verjandi allt hid goda til telur.

b6 sannindin hafi talsmenn tvo
sem tali 1 gadtum og undir rds

pa er vist einu sinni svo

a0 sekt manna er ekki alltaf 1jos.

bvi sannleikurinn sjaldnast er
sagdur alveg 4 hlutlausan hatt.

Tilhneyging hefur ad teygja hver

og toga hann i sina att.

Sannleikans gengur & s6l til vidar
sama p6 hal og hnakka 4 berdist.

bannig er ad prjar eru hlidar
peirra, okkar og pad sem gerdist.

Dofi

Myrkur i skugga,
Litid lif ad sja.

Sit ég og rugga
Stolnum til og fra.

Mynd af mér

Allir hafa drepid i mér

pad litla sem ég hef sad,

svort mynd sem 4 veggnum er
synir ad ord min eru hrjad

Myndin sem malud var af mér
er punglyndisleg,

en pvi midur eins og augad sér
ad svona er €g.

-Emk

Punglyndi

Gledi min var fagaed
fatt annad en harmleikur,
¢g grafi mig og greet
andlit mitt eins og reykur

[ peim kvalafulla porsta
sit ég nidurdreginn,
andlit mitt pratid af losta
og vanlidan ég finn

[ peirri eymd er ég vakna
pa ligg ég a minu beoi,
pa avallt mun ég sakna
Hamslausrar lifsins gledi
-Emk

Hver gaetir geeslustofnunar?

Ef rekst pt1 & vegg og réttvisi brytur
rikid mun sakja og pu parft ad verjast.
En rikisins ef ad réttlaeti prytur

a rokstolum evropuréttar parft berjast.

Morg er st reglugerd raduneyta,
ranglat vinnuregla og venja,

sem timi er kominn til ad breyta

og tulkun prengja i stad pess ad penja.

Valdsvid stofnana virda parft pu

sem vidgengst hefur um ar og 6ld.

% - Hvar er sanngirnin i pvi st

& - ad séu an eftirlits yfirvold?
- f 4 o ,i-] y

begar réttlaeti skortir og rikir ei satt

pa reidist hugur og prair hefnd.

En leysa ma malid & 1éttan hatt:

lausnin er 6had eftirlitsnefnd.

-
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Lifio er leikur

Margur vill meina ad 1ifid s¢ leikur

po litt sé geaett par sanngirni og soma.

En jafhan er eldur par sem upp stigur reykur
og yfirleitt gildir hid sama um déma.

Ef lifid er leikur p4 hefoi matt halda

a0 helst pad liktist knattspyrnuleik

par sem tryggdur er sigur ef taktik att valda
en tapid oruggt ef vornin er veik.

Knattspyrna er ad pvi leitinu lik
lifinu sjalfu ad vis er su veila

a0 vala og prata um rokin mis rik
og ranglata doma endalaust deila.

Likt og i lifinu pad er 4 pinu valdi

a0 prasa ekki med malid snautt.

begar domarinn veifar pér gulu spjaldi
pegidu og lerdu, annnars ferdu neest rautt.

Ekki 1 punglyndi og sorg big setja
b6 svolitid hrasir er farvindar feyki.
Knattspyrnuheimsins mesta hetja
hann vinnur ekki alla leiki.

beir leikmenn sem hnipnir 4 bekknum huka

huggad geta sig vid pad bara
ad alltaf mun leiktid 4 endanum ljuka
og leyft peim verdur heim ad fara.
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Hamingju md finna i einveru og ro.

Frelsinginn - skakfelag fanga

Skakfélagid Hrokurinn hefur haldid uti
skakkennslu i fangelsinu &4 Litla - Hrauni.
Kennslan hefur verid mjog géd og markviss.
Einnig hefur Hroékurinn stadid fyrir
skdkmotum og eru pa veglegir vinningar i
bodi. Hafa fangar nytt sér petta démetanlega
framtak Hroksins til fulls. Henrik Danielsen
stormeistari og Robert Hardarson
skéksnillingur hafa haldid utan um kennsluna.
Hafa fangar synt mikla leikni og framfarir
undir peirra leidsogn. Hafa fangar skyrt
skakfélag sitt Frelsinginn, sem a vel vid. Fyrir
stuttu gaf Hrokurinn 6llum skdkmonnum a
Litla - Hrauni boli med merki Hroksins og
aletrun 4 bakinu: “Frelsinginn”. M4 segja ad
parna hafi fyrsti og eini fangabuningurinn
ordid til, til pessa. Fangarnir ganga po i
pessum buningi med stolti, olikt peim
bliningum sem erlendir fangar purfa ad verai.
Vistmenn 4 Litla - Hrauni feera Hroknum bestu
pakkir fyrir dmelda vinnu og polinmeedi.

£
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Frelsiskor fanga

Einu sinni i viku koma nokkrir fangar saman til
a0 hefja upp rausn sina. Stjornandi korsins er
Sr. Gunnar Bjérnsson.

Laga og textaval korsins er adallega islensk 16g
i bland vid nokkur erlend. Koérinn hefur komid
fram 4 adventukvoldum sem haldin eru arlega
a Litla - Hrauni, fyrir fanga og starfsmenn
fangelsisyfirvalda.
Hoépurinn er
sterkur kjarni sem
samanstendur
dhugasdmum
einstaklingum sem
hafa pad ad
markmidi ad
skemmta sér og 1étta
lundina med song,
sem tvimalalaust
hjalpar fongunum ad létta undir oft &
tidum erfida og langvarandi fangavist.

Allir fangar sem dvelja 4 Litla -
Hrauni eru synir. Sumir peirra eru
fedur, eiginmenn, afar og braedur.
Fangar eiga rétt & heimsokn til sin
vikulega. Upplifun sumra
adstandenda er koma i heimsokn er
margvisleg. Sumir gestanna upplifa
otta og hredslu. Strax vid komuna
purfa heimsdknargestir ad ganga inn
um rimlahlid og pannig komnir inn
fyrir girdingu fangelsisins. Padan
ganga gestirnir eftir stig ad
heimséknardlmunni. “betta er
ohugnanlegt ad koma ad fangelsinu.
Sjé alla pessa girdingu med
gaddavirum og storu rimlahlidi. Mér
fannst mjog Opegilegt ad koma
pangad fyrst. Eg, ad mér fannst, gekk
innan girdingar med fongum. Eg var
eitthvad svo berskjoldud gagnvart
Ollu, fann alls ekki til 6ryggis”, segir
einn heimsdknargesta er
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greinarth6fundur raeddi stuttlega vid.
Heimsoéknargesturinn gagnryndi
einnig pa adstodu sem buinn er ad
fongum og gestum peirra. Klefarnir
veeru litlir og ekki paegilegir ef margir
keemu i heimsokn. “Eg tala ni ekki
um ef ég tek bornin med. Umhverfid
er svo neikvatt og erfitt”, batir
heimsoknargesturinn vid.

Heimsoknargesturinn gagnryndi
einnig pad ad purfa ad umgangast
fanga. “Pegar ég kem inn i husid,
geng ¢ég upp troppugang, ad
mottokunni. Par eru oft margir
fangar, i prongum gangi ad
heimsoknarklefunum ganga gestir og
fangar um”, segir gesturinn sem
greinarth6fundur raeddi vio. Eitt ad
pvi sem gesturinn taladi um, var
hversu adbunadurinn veeri slemur
vardandi salernisadstoou. En adeins

eitt salerni er til stadar, fyrir baedi

kynin, jafnt fanga sem

heimsoknargesti.

[ umraedunni hefur verid ad byggja
nytt husnaedi fyrir heimsoknaralmu.
Greinarhofundur vill koma pvi ad til
peirraer hlut eiga ad mali hvad vardar
honnun htsneadisins ad hafa i pad
minnsta 15 stéra og fjolskylduveena
klefa. Naudsynlegt er ad husnadid
komi til med ad standa ad hluta ut
fyrir girdingu fangelsisins, pannig
purfa heimsoknargestir aldrei ad fara
i gegnum rimlahlid og inn fyrir
girdingu fangelsisins. Naudsynlegt
er ad tveir gangar verdi ad
heimsdéknarherbergjunum ur
sitthvorri ttinni, einn fyrir fanga og
annar fyrir heimsoknargesti. Pa purfa
gestir aldrei a0 umgangast adra fanga
en gestirnir eru ad heimsaekja.
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Pvi minna sem pa kvartar yfir erfidleikunum - pvi fliétari munu peir hverfa.
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LARETT:
1 - Hreinsilogur. 8 - Bjérgvin H. 9 - Geimvera. 10 - Eins um 500. 12 - A faeti. 13 - Hiin er ekki hissa.
15 - Svali. 17 - Sigrudu. 18 - Riki. 19 - Spotta. 20 - V6rd sem laeddist. 21. Akkeri. 24. Sigra.

25 - Kristilegt félag. 26 - Fyrstur. 27 - Fullt hus matar. 29 - Hatad blad. 30 - Drykkur. 31 - S6lgud.
32 - Endursenda. 33 - Malmur. 34 - Drap. 35 - Gosl. 37 - Urg. 38 - Vafra i holtid. 44 - Tvihljodi.

45 - 2 eins. 46 - 1000.

LODRETT:

1 - Kemur oft & Hraunid. 2 - Sil. 3 - Virti 1itid. 4 - Gamalt porp. 5 - Ey0a. 6 - Ekki. 7 - Logmadur.

9 - Stryddu. 11 - Strong geesla. 12 - { klikunni. 14 - Fréttastofa. 16 - Hnappur. 20 - Gisti. 22 - Kannski.
23 -500. 25 - Ne. 28 - Lofttegund. 30 - Sog. 32 - Félnun. 36 - Atburdurinn. 39 - Tvihlj6di. 40 - Fljot.
41 - Keltum. 42 - Nart. 43 - Til vingerdar.

Lausnaroro:

51
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52

47

49

48
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Veraldleg velgengni leidir ekki endilega fil hamingju.

66 Gud

gengur
fram a
voll 1
heimin-
um og
opnar
okkur
dyr til
nys lifs
sem Vvid
erum
spenntir
fyrir og
hofum
kynnst i
lifi og
starfi
meistar-
ans fra
Nasaret
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Lif med von

> SR FRENN S. HANCALRSOMN FANCARRESTUR BJORHIERJUANAR

Manneskjan er i edli sinu
nyjungagjorn og pad virdist
liggja 1 edli hennar. Allir
erum vid spenntir fyrir pvi
sem nytt er vegna pess ad i
pvi eru folgin tekiferi sem
feera okkur gaefu og gengi. Ja,
vid erum spenntir fyrir pvi
sem vid hofum ekki séd adur
og teljum ad verdi okkur til
g00s og uppbyggingar fyrir
saluog likama.

bad sem er nytt vekur lika
upp spurningar sem kalla &
svor. Hver og einn okkar
verdur ad svara pvi hvort vid
eigum ad gripa 4 lofti pad sem
nytt er eda ekki. Vio pekkjum
pad lika ad svar sem vid faum
getur kveikt adrar spurningar
og pannig hrannast per upp.
bad sem nytt er vex og dafnar.

En pad er ekki adeins spenna
sem vaknar andspznis pvi
sem nytt er. Oryggisleysi
getur lika gert vart vid sig.
Enda Dpott manneskjan sé
nyjungagjorn pa er hiun lika
fastheldin 4 pad sem hun
hefur 1 hendi sinni.
Fastheldnin setur lif okkar i
vissar skordur sem okkur
likar vel vid b6 per geti lika
ordid Obarilegar.

Nyjar hugsanir og gamlar
vefjast pannig saman og
mynda eina heild. A hverri
stundu ber pad sem nytt er
fyrir augu okkar og vid
skodum pad 1 1josi pess sem
vid vitum og pekkjum. Vid

kollum petta niitima eda bara
lidandi stund.

begar sol haekkar 4 lofti er
sem allt vakni af djupum
svefni. Ljosgeislar ry0jast
fram og varpa skeerri birtu &
alltikringum okkur og verma
huga okkar. Vid sjaum margt
sem vid konnumst vid og lika
pad sem vid hofum aldrei
adur séd. En augu okkar
staldra lengur vid pad sem er
nytt.

Vid pekkjum bodskap
kristinnar trGar hann er sem
gamall vinur. En hann getur
lika synt & sér nyjar hlidar
pegar hann bankar upp 4 hja
okkur eins og 4 paskum.

Péaskar ganga i gard pegar
vorid er rétt handan vid
hornid. Eins og vorid ber 1 sér
allt sem okkur er kunnugt og
auk pess allt hid nyja pa er
paskahatidin hins vegar fyrst
og fremst hatid hins nyja.
Hun er ekki bara hressileg
hatid med godum mat og
ljafum sukkuladieggjum.
Péskahatidin kallar & okkur

storum drattum. En hid nyja
sem lifsferill hans athjapar er
liff med von. Lifinu er ekki
stefnt til eilifs dauda eftir
farseelt lif eda misvidrasamt.
Nei, lifinu er stefnt til eilifs
lif. Til nys lifs sem hverjum
og einum okkar er bodid ad
piggja ef vid opnum augun og
hleypum trinni ad.

bad er alkunnugt ad allir
viljum vid finna einhverja
lausn 4 lifsgatunni. Vid
pekkjum ymsar lausnir sem
hafa reynst misvel. Sumar
hafa verid talsyn og adrar
hafa leitt til 6gefu. En su
lausn sem paskar gefa okkur
er fullneegjandi. Gud gengur
fram 4 voll i heiminum og
opnar okkur dyr til nys lifs
sem vid erum spenntir fyrir
og hofum kynnst i lifi og
starfi meistarans fra4 Nasaret.
Fyrir pad pokkum vid og
segjum: Gledilega
paskahatio!

med sterkri roddu og i T

bendir okkur 4 pad sem
nytt er. Han dregur breitt

strik undir lif sem er nytt.

A méli troarinnar heitir

pad upprisa. Upprisa til
lifs. Pessi upprisa er
bundin lifi meistarans fra
Nasaret. Vid pekkjum
lifsferil hans og getum
sagt fra honum i

Sr. Hreinn g. Hakonsson
Fangaprestur



Hamingjan er tofrakraftur sem leysir okkur undan apjan og oki lifsins.
T

Vinna a0 itz i fanga fl abyrydar

> (UEA VERDUR [ AVIVETAA AP ADSTADEARDUM FAREA

Reglur og markmio Afstoou

Heiti
Félagid heitir AFSTADA til abyrgdar.

Adsetur
Félagid hefur adsetur ad Litla-
Hrauni, 820, Eyrarbakka.

Markmio

Markmid félagsins eru fyrst og fremst
pau ad vinna ad tekiferi fyrir fanga
til 4byrgdar, endurreisnar og ad bua
peim skilyrdi til farsallar endurkomu
ut i samfélag manna. Hugad verdur i
hvivetna ad adstandendum fanga,
fj6lskyldum, vinum og 6llum 6drum
sem sitja i fangelsi uti i hinu frjalsa
samfélagi vegna tengsla vid fanga.

Stefnt verdur ad pvi ad hvetja alla
fanga til godra og gofugra verka,
vidhalda von beirra og synilegum
markmidum a4 medan fangavist varir
og ad henni er lokinni. Félagid
vinnur med pa von i brjosti ad fongum
gefist teekiferi til ad idrast gjorda
sinna med ordum og athofnum og
vinni sjalfum sér og samfélaginu
gagn af einlegni og an sérstakra
skilyrda.

Félagid gengur Ut fra fullkomnu og
skilyrdislausu jafnradi allra og mun
vinna jofnum hondum fyrir minni
sem meiri eftir pvi sem samramist
markmidum og tilgangi félagsins.

Félagid mun, eftir pvi sem kostur er,
standa a0 freedslu a4 medal fanga jafnt
sem frjalsra manna og veita adstod
6llum peim sem hennar dska eftir pvi
sem kostur er og teekifzeri til. ZAtlunin
er ad freeda og upplysa um fangelsi,
orsakir fangavistar og afleidingar
hennar ut fra hinum ymsu
sjonarhornum.

Félagid tekur afdrattarlausa afstoou
gegn vimuefnum og mun leggja sig
fram {1 barattunni vid
vimuefnadrauginn og taka patt i
ymsum verkum sem frett geta og
styrkt val peirra sem kunna standa
andspznis vimuefnum. [ barattu
sinni ad pessu leyti mun félagid

einkum huga a0 eftirspurninni og
16nguninni.

Félagid leggur dherslu 4 ad ofneysla
afengis og annarra vimuefna sé
samfélagslegt heilbrigdisvandamal.

Félagid mun haga storfum sinum med
peim hetti sem best hentar
félagsmonnum, adstandendum,
fangelsisyfirvéldum og &drum peim
sem malefni félagsins kunna ad
varda.

Félagsmenn
Félagsmenn eru allir peir, fangar jafnt
sem adstandendur og adrir
ahugasamir frjalsir menn, sem skra
sig 1 félagid 4 par tilgerdum
eyOublooum.

Tilsjénarmaodur
Félagid skipar sér tilsjonarmann eda
framkvamdarstjéora ar hopi
félagsmanna til allt ad tveggja ara i
senn og skal hann valinn i almennu og
synilegu kjori innan félagsins ad
tillogu félagsmanna. Tilsjonarmadur
sinnir daglegum, og 06drum
tilfallandi, verkefnum félagsins i
samradi vid stjorn og félagsmenn.
Tilsjénarmadur a jafnframt seti i
stjorn félagsins og er hluti hennar.
Tilsjonarmadur skal fa
greidd vikuleg laun fyrir vinnu sina ar
sjodi félagsins sem nemur halfum
vikulegum launum fanga 4 hverjum
tima.

Stjéorn

Félagio skipar sér stjorn r hopi
félagsmann til allt ad tveggja éra i
senn.  Stjornin skal vera skipud
premur ménnum auk tilsjonarmanns
og er huin valin Ur hopi félagsmanna i
opnu og synilegu kjori ad tillégu
félagsmanna.  Stjérnin hefur
yfirumsjon med starfsemi félagsins i
samradi vid félagsmenn.

Fulltraar

Stjornin skal skipa sér fulltraa Gr hopi
félagsmanna til ad vinna ad
sérstokum og mikilveegum malefnum
sem félagid tekur sér fyrir hendur.
Fulltraar skulu starfa i nanu samradi

vid stjorn félagsins og taka patt i
fundum hennar eftir pvi sem porfer a
ogadstedur erutil. Pegar sérstaklega
stendur 4, og porf er 4 utanadkomandi
adstod og pekkingu, getur stjornin
leitad sér fulltria utan félagsmanna
og skal pa samgangur peirra vid
félagid vera i samraemi vid reglur sem
um pad gilda i fangelsum 4 hverjum
tima.

Félagsgjold

Félogum er frjalst ad greida vikulega
framlog i félagssjoo, allt fra 100 kr a
viku, en engum er skylt ad greida slikt
gjald. Peir félagsmenn sem kjosa ad
greida vikulegt gjald i félagssjod
skulu stadfesta pad a par tilgerdum
eyOoublodum og eiga fangar pess pa
kost a0 dregid sé vikulega af launum
peirratil greidslu i sj6dinn.

Félagssjéour

Engar greiodslur verda inntar af hendi
ur félagssjooi an vitundar
félagsmanna og i1 samradi vid ba.
Reglulega verdur p6 varid ur sjédnum
fjarhed sem nemur vikulegum
launum tilsjonarmanns og til greidslu
fyrir ritfong i pagu félagsins. bakann
a0 verda greiddur simakostnadur
vegna simtala sem eiga sér stad i pagu
félagsins.

Upplysingar

Tilsjonarmadur mun, fyrir hond
félagsins, standa ad utgafu fréttaetnis
og upplysinga fyrir félagsmenn og
alra pa sem storf félagsins kunna ad
varda. Skal hann reglulega, og sem
kostur er, senda félagsmonnum
upplysingar um starfsemi félagsins,
samantekt reikninga og annad sem
félagid leetur sig varda.

Fundir

Félagid mun halda fundi sina i
samradi vid fangelsisyfirvol a Litla-
Hrauni, einu sinni til prisvar i viku.
bar mun félagi0 hitta fanga vid komu
i fangelsid Litla-Hraun og veita peim
leidsdgn og upplysingar. Pa mun
stjorn félagsins hitta alla fanga og
félagsmenn sem pess o6ska og vera
peim innan handa svo sem kostur er.
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